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Учебный план 5-9-х классов (ФГОС)

Предметные
области

Учебные
предметы/

Классы

Количество часов в неделю

5А 5Б 6А 6Б 6В 7А 8А 9А Всего

Обязательная
часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 6 6 6 4 о
J 3 38

Литература 3 3 3 3 3 2 2 3 22
Иностранные
языки

Иностранный 
язык (англ.)

3 3 3 3 3 3 3 3 24

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 40

Информатика 1 1 1 3
Общественно
научные
предметы

История России. 
Всеобщая история

2 2 2 2 2 2 2 3 17

Обществознание 1в 1в 1 1 1 1 1 1 8
Г еография 1 1 1 1 1 2 2 2 11

Естественно-
научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 1 1 1+1 в 2 2 11

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 6
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1в 8

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 13
Физическая
культура и
Основы
безопасности
жизнедеятельно
сти

ОБЖ 1в 1в 1в 1в 1 1 6

Физическая
культура

2 2 3 3 3 3 3 3 22

Итого 26 26 29 29 29 29 31 32 231
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 2 1 1 1 3 5 4 19

Самароведение 1 1
ИГЗ по русскому языку 1 1 2
ИГЗ по математике 1 1 2
ИГЗ по обществознанию 1 1
ИГЗ по химии 1 1
ИГЗ по истории 1 1 2
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

29 29 30 30 30 32 36 36 252
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План внеурочной деятельности 5-9 классов

Направления Название курса 5А 5Б
кро

6А 6Б
кро

6В
кро

7А 7Б 8А 9А

Спортивно-
оздоровительное

ОФП 1 1 1 1
Спортивные игры 2 2
Волейбол 1 1
Г андбол 1

Духовно
нравственное

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России (ОПК)

1 1

Я и мое отечество 1 1 1
Краеведение
(экологическое)

1 1 1 1 1

Самосовершенствов
ание личности

1 1 1 1 1 1 1 1

Социальное Моя профессия 1 1 1 1

Професс и я 
(предпрофиль)

1 1

ОБЖ 1 1 1 1 1
ЮИД 1 1 1 1

Общеинтеллектуаль
ное

Химия вокруг нас 1 1 1

Занимательный
английский

1 1 1

Занимательный
немецкий

1 1 1

Шашки и шахматы 1 1
Знатоки природы 1
Мир информатики 1 1 1 1
Юный эколог 1 1
Практическое
обществознание
(предпрофиль)

1

Общекультурное Волшебные 
пальчики оригами

1 1

Смотрю на мир 
глазами художника

1 1

Декоративно-
прикладное
творчество

1 1 1 1

Основы здорового 
образа жизни

1 1 1 1

Итого 9 9 9 9 9 9 9 6 6
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Пояснительная записка
к учебному плану индивидуального обучения 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы №52 имени Ф.Ф.Селина городского округа Самара

Организация образовательного процесса при обучении на дому 
регламентируется учебным планом, годовым календарным учебным графиком, 
индивидуальным учебным планом и расписанием занятий с учетом индивидуальных 
особенностей и психофизических возможностей обучающихся, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ МБОУ 
Школы № 52 г.о. Самара.

Индивидуальное обучение в МБОУ Школы № 52 г.о. Самара организовано для 
обучающегося 5-го класса.

Промежуточная аттестация для обучающихся индивидуального обучения 
проводится в форме контрольной работы по русскому языку и математике, в 
соответствии с действующим в школе «Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся».

Занятия внеурочной деятельности посещаются обучающимся совместно с классом 
по выбору, на основании заявления родителей в соответствии с особенностями 
ребенка.

Недельный учебный план для 5 класса

Предметные области Учебные
предметы/

Классы

Количество часов в 
неделю

5

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2,5
Литература 1,5

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 1

Математика и 
информатика

Математика 3

Информатика
Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая история 1

Обществознание 0,5
Г еография 0,5

Естественно-научные
предметы

Физика
Химия
Биология 0,5

Искусство Музыка 0,125
Изобразительное искусство 0,125

Технология Технология 0,25
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ

Физическая культура 0,5
Итого 12


