


 
Пояснительная записка 

к учебному плану 5-9-х классов (ФГОС) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                              

«Школа № 52 имени Ф.Ф.Селина» городского округа Самара 
 

 
Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 31.12.15).  
Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 
классам (годам обучения). 
Обучение в МБОУ Школе № 52 г.о. Самара ведется на русском языке. Для большинства 
обучающихся он является родным.  
 Заявлений от родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
на изучение иного (не русского) родного языка не поступало. 
В связи с этим предметная область «Родной язык и родная литература» в учебном 
плане 5 класса представлены по  0,5 часа - Родной (русский) язык и 
Родная (русская) литература. 

На уровне основного общего образования учебный план обеспечивает достижение 
важнейших целей и задач. 
Целью является обеспечение результатов определяемых личностными, семейными, 
общественными потребностями и возможностями ребёнка школьного возраста, 
индивидуальными особенностями его развития и состоянием здоровья. 
Задачи: 
1. Активизация  познавательной деятельности; 
2. Формирование навыков и умений учебной деятельности детей с ЗПР. 
Ожидаемые результаты: 
• формирование у учащихся с задержкой психического развития положительной 
мотивации к образовательному  процессу; 
• получение учащимися базы общей образовательной подготовки, необходимой для 
обучения в старших классах    школы; 
• успешное освоение дисциплин учебного плана; 
• сформированность у учащихся с ограниченными возможностями здоровья общеучебных 
и специальных умений и   навыков; 
• наличие, у учащихся, определенной системы предметных знаний и умений, 
позволяющих им продолжить    образовательную деятельность; 
• сформированность (на уровне индивидуальных возможностей) основных ключевых 
компетенций и получение    социально-значимых достижений в творческой деятельности, 
способствующих развитию качеств личности,   необходимых для успешной 
самореализации; 
• овладение основами безопасности жизнедеятельности в рамках учебной программы 
основ безопасного поведения,  сохранение и укрепление здоровья школьников; 
• сформированность основ общей культуры учащихся, нормах морали. 
Особенности и специфика образовательного процесса 
- образовательная деятельность осуществляется при условии создания специальных 
условий для получения образования обучающихся с ОВЗ. 
 -  под специальными условиями понимаются условия обучения, воспитания и развития 
таких обучающихся,   включающие в себя использование специальных образовательных 



программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и 
дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных  коррекционных 
занятий. 
 Учебный план школы ориентирован на развитие личности обучающихся, коррекцию 
индивидуальных недостатков психофизического развития, социальную адаптацию, 
нормализацию учебной деятельности и на подготовку обучающихся к обучению по 
массовым общеобразовательным программам. 
Общеобразовательный курс включает в себя набор основных учебных предметов 
общеобразовательного учреждения и призван обеспечить соответствующий стандарт 
основного общего образования, уровень знаний, умений и навыков, сведений об 
окружающем мире, его социальном, естественнонаучном устройстве, нравственных 
ценностях. 
Обязательные для изучения предметы для обучающихся с ЗПР: русский язык, литература, 
английский язык, математика, информатика, история, обществознание, география, 
физика, химия, биология, технология, ОБЖ, физическая культура, изобразительное 
искусство, музыка, технология. 
В целях более успешного продвижения в общем развитии отдельных обучающихся, 
коррекции недостатков  психического развития, а также ликвидации имеющихся пробелов 
в знаниях в классах для обучающихся с ЗПР вводятся   коррекционные групповые и 
индивидуальные занятия за счёт часов внеурочной деятельности. 
Коррекционная подготовка распределяется на коррекционно-развивающие занятия по 
предметам учебного плана. 
На уровне основного общего образования образовательная деятельность осуществляется  
по  основной  общеобразовательной программе основного общего образования 
(нормативный срок освоения – пять лет).  
Основное  общее образование является базой для получения среднего общего 
образования. 
Особенности и специфика МБОУ Школы  № 52 г.о. Самара. 
МБОУ Школа № 52 г.о. Самара на уровне ООО организует обучение в классах для 
детей с ЗПР, обеспечивает выполнение ФГОС ООО обучающимися с ОВЗ, 
посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся ЗПР, обеспечивающих усвоение ими 
социального и культурного опыта. Также  обучающиеся с ОВЗ получают образование 
интегрированно  в общеобразовательных классах, где создаются условия для 
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей таких детей. 

Нормативные документы и методические материалы  
для разработки учебного плана, плана внеурочной деятельности  

на 2021-2022 учебный год   
 (ФГОС ООО): 

-  Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

- Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 30 июня 
2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

- Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи". 



- Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями от 23.12.2020 № 
766); 

- Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 
России от 28.12.2018 № 345 (учебники, приобретенные из федерального перечня 2018 года 
до вступления в силу данного приказа, образовательные организации вправе использовать 
в течение пяти лет); 

- Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минобрнауки России 
от 31.03.2014 № 253 (в соответствии с приказом Минпросвещения России от 28.12.2018 № 
345 учебники, приобретенные из федерального перечня 2014 года до вступления в силу 
данного приказа, образовательные организации вправе использовать в течение трех лет) 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 31.12.15).  

-  ООП ООО МБОУ Школы № 52  г.о. Самара. 
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: 
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России». 

- Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических 
рекомендациях курса ОДНКНР»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования". 

- Приказ Минпросвещения России от 05.10.2020 N 546 (с изм. от 22.03.2021) "Об 
утверждении порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и 
среднем общем образовании и их дубликатов» 

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализации прав на изучение 
родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях» 

МБОУ Школа № 52 г.о. Самара осуществляет образовательную деятельность  в 5В, 6Б, 
9Б  классах по общеобразовательным программам.  
УМК, используемые для реализации учебного плана основного общего образования 
выбраны, с соблюдением преемственности. 
Начало учебного года – 01.09.2021 г.; окончание учебного года – 31.08.2022 г., 5- 9  
классы учатся по пятидневной учебной неделе. 
Продолжительность образовательного процесса: 
в  5-8 классах – 34 недели (расчет: 170 уч.дней : 5-дн. уч. нед. = 34 уч. недели); 
в 9 классе – 34 недели (расчет: 201 уч.дней : 6-дн. уч. нед. = 33,5 уч. недели); 
Окончание образовательного процесса: 
в 5-8 – 31 мая 2022 г; 
в 9  классах – 25  мая 2022 г. 
Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» 
проводится по всем предметам учебного плана в форме зачета результатов текущего 
оценивания, путем выведения годовых отметок. Годовая отметка по предметам: музыка, 
изобразительное искусство, физическая культура, технология, ОБЖ, «Основы духовно-
нравственной культуры народов России» выставляется как среднее арифметическое трех 



триместровых с учетом  «Положения о проведении промежуточной аттестации 
обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости» Приказ № 152 от 
01.09.2020, в 9 классе  в форме государственной аттестации. 
Реализация АОП предполагает, что обучающиеся с ЗПР получают образование 
сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения 
с образованием сверстников без ограничений здоровья, которые определяются 
Стандартом основного общего образования.  
Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

Наименование учебного предмета класс Форма промежуточной аттестации 
Русский язык  5-7  

8-9 
диктант с грамматическим заданием  
изложение 

Литература 5-9 Сочинение 
Иностранный язык 5-9 Лексико-грамматический тест 
Математика  5-9 Контрольная работа 
История 5-9 Тест 
Обществознание  6-9  Письменный ответ на проблемный 

вопрос 
География 6-9 Тест 
Биология   6-9 Тест 
Физика  7-9 Практическая работа, тест 
Химия 8-9 Практическая работа, тест 
Музыка 5-9 Творческое задание 
Изобразительное искусство 5-9 Творческое задание 
Технология 5-7 Творческое задание 
Физическая культура 5-9  Нормативы/теоретические основы 
Информатика 5-9 Практическая работа, тест 
ОБЖ 8 Тест 

Для изучения  курса  «Основы духовно-нравственной культуры народов России». По 
результатам анкетирования родителей 5-х классов выбран модуль «Основы православной 
культуры» 
Изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
направлено на достижение следующих целей:  
• развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной 

жизни личности, семьи, общества;  
• формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию;  
• знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;  
• формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; об исторической роли 
традиционных религий в становлении российской государственности;  

• осознание ценности человеческой жизни;  
• воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных традициях народов России; становление внутренней установки личности 
поступать согласно своей совести.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
представляется в соответствии с особенностями обучения на уровне основного общего 
образования (устав, ООП ООО): 



в 5-х  классах выделяется по 2 часа;  
в 6-х  классах выделяется по 2 часа;  
в 9 классе выделяется  4 часа.   

Данные часы распределены следующим образом: 
  в 5-х классах: 
- изучение  предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» -   1 час; 
- изучение предмета ОБЖ – 1 час         
  в 6-х классах: 
- изучение курса «История Самарского края» –  1 час; 
- изучение предмета ОБЖ – 1 час 
в  9   классе: 
- изучение курса функциональная грамотность  - 1час 
- история  –  + 1 час; 
- физическая культура  –  + 1 час; 
В 9 классе  организованы предпрофильные курсы  -  2 часа за счёт часов внеурочной 
деятельности. 
 Реализация курса «Информационная безопасность» осуществляется в 8, 9 классах 
за счет часов внеурочной деятельности. 
 Курс «Развитие функциональной грамотности» организуется в 5-9 классах во 
внеурочной деятельности:  
- в 5-х классах по 2 часа; 
- в 6-х классах по 2 часа; 
- в 9 классе 2  часа. 
 

Учебный план  
на уровень основного общего образования (5-9 классы) (ФГОС ООО) 

 
Предметные 
области 

Учебные 
предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю 

5В 
 
 

6Б         9Б Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 3 14 
Литература 3 3 3 9 

Иностранные языки Иностранный язык 
(англ.) 

3 3 3 
 

9 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 15 

Информатика   1 1 
Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2+1 7 

Обществознание  1 1 2 
География 1 1 2 4 

Естественно-
научные предметы 

Физика   3 3 
Химия   2 2 
Биология 1 1 2 4 



Искусство Музыка 1 1  2 
Изобразительное 
искусство 

1 1  
 

2 

Технология Технология 2 2  4 
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ +1 +1 1 3 

Физическая культура 2 
 

2 2+1 
 

7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

 +1   1 

Итого 26 28 30 84 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2 3 8 

История Самарского края  +1  1 
Функциональная грамотность   +1 1 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

28 29 33 
 

94 

 

 




