Как играть с ребенком

Чтобы суметь увлечь ребенка игровой деятельностью, предлагаю ознакомиться с рекомендациями, представленными на консультации для родителей «Играйте вместе с детьми».

· Относитесь к ребенку на равных. Не стоит допускать сюсюканий. Не выполняйте игровые действия вместо малыша, а предлагайте ему самому попробовать или включиться в совместную деятельность.
· Отдавайтесь игре так же полноценно и увлеченно, как и ребенок.
· Не диктуйте правила игры! Тактично руководите ее ходом, направляя действия ребенка в правильное русло.
· Старайтесь использовать поменьше запретов.
· Давайте малышу возможность проявлять самостоятельность и инициативность. 
· Ни в коем случае не исправляйте результаты игровой деятельности ребенка со словами: «Сейчас я тебе покажу, как надо делать».
· Предлагайте различные виды игр.
· Позволяйте использовать для игры предметы домашнего обихода.
· Создайте в доме игровой уголок, помогайте поддерживать в нем порядок.

Есть определенный алгоритм вовлечения детей в игровую деятельность. Если детям предлагается новая игра, с условиями которой они не знакомы, необходимо объяснить и показать, как в нее играют. Сначала взрослым отводится роль ведущего, а затем они становятся просто партнером по игре.
Следует помнить, что играть нужно вместе с ребенком, а не вместо него!


