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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного  учреждения «Школа № 52 имени Ф.Ф. Селина» 
городского округа Самара (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 
основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 52 имени Ф.Ф. 
Селина» городского округа Самара, разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

- Нормативные  документы для разработки учебного плана ФГОС ООО: 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 (ред. от 18.07.2022) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 

№ 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования». 

- ООП ООО МБОУ № 52 г.о. Самара, утвержденная приказом 

от29.08.2023№ 252.    

 Устав МБОУ Школы № 52 г.о. Самара 

 КУГ  МБОУ Школы № 52 г.о. Самара 

- «Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней»; 

 



Учебный год  муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Школа № 52 имени Ф.Ф. Селина» городского округа Самара 
начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе, в 8-9 классах по 6-ти дневной учебной неделе 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 
классах – 36 часов. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся: 

- физическая культура – по 1 часу в 5,6 классах на реализацию третьего часа 
физической культуры; 

- индивидуально-груповые занятия по русскому языку – по 0,5 часы в 5, 9 
классах; 1час в  8 классе; 

- индивидуально-групповые занятия по математике – 0,5 часа в 5 классе; по 1 
часу в 8,9 классах; 

Функциональная грамотность – по 1 часу в 8,9 классах 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 
52 имени Ф.Ф. Селина» городского округа Самара языком обучения является 
русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология осуществляется 
деление учащихся на подгруппы. 

По обновленным ФГОС реализуются рабочие программы: в 7 классе 
предметов «Физика», «Информатика», «Математика», «Вероятность и 
статистика», в 8 классе предмета ОБЖ, в 9 классе предмета «Введение в 
новейшую историю» 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений  
(функциональная грамотность, индивидуально-групповые занятия) являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация предметов обязательной части учебного плана 
проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 
промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 52 
имени Ф.Ф. Селина» городского округа Самара.  

Промежуточная аттестация в  5-8 классах: 
по биологии – 5 класс;  географии – 6 класс;  геометрии – 7 класс;  химии – 8 
класс, проводится в качестве отдельной процедуры в сроки с 27.05.2024  по 
31.05.2024 г.  

 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 
Наименование 
учебного предмета 

класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык  5-7  
 
8-9 

диктант с грамматическим заданием  
 
изложение 

Литература 5-9 Сочинение 
Иностранный язык 5-9 Лексико-грамматический тест 
Математика  5-9 Контрольная работа 
История 5-9 Тест 
Обществознание  6-9  Тст 
География 5-9 Тест 
Биология   5-9 Тест 
Физика  7-9 Практическая работа, тест 
Химия 8-9 Практическая работа, тест 
Информатика 7-9 Практическая работа, тест 
Музыка 6-8 Тест 
Изобразительное 
искусство 

6-7 Тест 



Технология 5-9 Защита проектов 
Физическая культура 5-9 Тестирование 
ОБЖ 5-9 Тест 

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ Школы № 52 г.о. Самара на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 
5а 6а 7а 7б 8а 9а 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 3 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 
Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 3 
Геометрия 0 0 2 2 2 2 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 1 
Информатика 0 0 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 3.5 
Обществознание 0 1 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 2 3 
Химия 0 0 0 0 2 2 
Биология 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 0 
Музыка 1 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 
Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 1* 1* 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 0 

Итого 28 30 32 32 32 34.5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений * 

Наименование учебного курса          1*          0          0         4*          
Индивидуально-групповые занятия по русскому языку 0.5 0 0 0 1 0 
Индивидуально-групповые занятия по математике 0.5 0 0 0 1 0,5 
Индивидуально-групповые занятия по химии 0 0 0 0 1 0 



Функциональная грамотность 0 0 0 0 1 1 
 0 0 0 0 0 0 
Итого 1 0 0 0 4 1.5 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 36 36 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 986 1020 1054 1054 1224 1224 
  



План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о ВД, 
методическими рекомендациями федерального и регионального уровней» 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС основного общего 

образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основных образовательных программ начального общего и 

основного общего образования.  

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей и реализуется 
посредством различных форм и видов (игровая; познавательная; проблемно-
ценностное общение; досугово-развлекательная деятельность; художественное 
творчество; трудовая деятельность; спортивно-оздоровительная деятельность). 
 
 Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется 
по направлениям развития личности:  

• ВД по учебным предметам образовательной программы; 
• ВД по формированию функциональной грамотности, проектная и 

исследовательская деятельность; 
• ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку; 
• ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий; 
• ВД по организации деятельности ученических сообществ; 
• ВД по организации деятельности ученических сообществ; 
• ВД по организации педагогической поддержки; 
• ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся; 

в различных формах: кружки, художественные, культурологические, 
филологические; школьные спортивные клубы и секции; факультативы; 
творческие мастерские; школьные научные общества; общественно полезные 
практики и другие формы, отличные от урочной. 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт 
допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается 
при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию 
основной образовательной программы. 
Внеурочная деятельность может быть реализована в каникулярное время в рамках 
тематических программ. 

Для обучающихся основного общего образования  в 2023-2024 году  
организованы курсы ВД для разновозрастных групп: «Умей вести за собой», 
«Основы программирования», «Волейбол», «Тропинка в будущее», 



«Экологичный образ жизни», «Удивительный мир математики», Движение 
первых («Волонтеры», «Актив музея»). 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного 
оценивания  - зачет/незачет. 
Годовая промежуточная аттестация проводится с целью определения качества 
освоения обучающимися программ внеурочной деятельности: полноты, 
прочности, осознанности и системности освоения содержания программ по годам 
обучения    на 3-4 неделе мая в формах: 

Направление Форма проведения 
промежуточной 
годовой аттестации 

оценивание 

Функциональная 
грамотность 

Зачетная работа  Зачет/незачет 

Разговоры о важном Творческие проекты Зачет/незачет 

Россия – мои горизонты Конференции Зачет/незачет 

Введение в мир профессий Выставка работ Зачет/незачет 

Умей вести за собой Олимпиады  Зачет/незачет 

Основы программирования Зачетная работа Зачет/незачет 

Наглядная геометрия Зачетная работа Зачет/незачет 

Пионербол Спортивные 
соревнования  

Зачет/незачет 

Волейбол Спортивные 
соревнования  

Зачет/незачет 

История Самарского края Отчет об экскурсии Зачет/незачет 

Информационная 
безопасность 

Зачетная работа Зачет/незачет 

Тропинка в будущее Творческие проекты Зачет/незачет 

Азбука нравственности Презентация Зачет/незачет 

Экологичный образ жизни Творческие проекты Зачет/незачет 

Удивительный мир 
математики 

Зачетная работа Зачет/незачет 

Секреты русского языка Зачетная работа Зачет/незачет 
  

 

  



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 52 имени Ф.Ф. Селина» городского округа Самара 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю Форма проведения 
5а 6а 7а 7б 8а 9а  

Функциональная грамотность 2 2 2 2 2 2 кружок 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 Классный час 
Россия – мои горизонты  1 1 1 1 1 Профориентационный курс 
Введение в мир профессий 1      кружок 
Умей вести за собой 1 Клуб общения 
Основы программирования 1 1 0 0 кружок 
Наглядная геометрия 1 1 0 0 0 0 кружок 
Пионербол 1      Спортивная секция 
Волейбол 0 1 Спортивная секция 
История Самарского края 0 1 1 1 0 0 Кружок 
Информационная безопасность 0 0 1 1 0 0 Кружок 
Тропинка в будущее 1   Клуб общения 
Азбука нравственности 0 0 0 0 1 1 Клуб общения 
Экологичный образ жизни 1 0 кружок 
Удивительный мир математики 0 0 1 1 1 кружок 
Секреты русского языка 0 0 0 0 1 1 кружок 
Движение первых "Волонтеры" 1 Детское объединение 

Движение первых "Актив музея" 1 Детское объединение 
Предпрофильная подготовка  
(АИС ТР) 

0 0 0 0 0 1 Предпрофильный курс 

ИТОГО часов на выбор 
обучающегося 

11 10 10 10 10 10  

ИТОГО недельная нагрузка 9 9 9 9 6 6  
 



 
Учебный план индивидуального обучения школы направлен на достижение 
следующих целей:  
- осуществить гарантированное право на получение общего образования,  
- создать необходимые условия для достижения обучающимися данной категории 
образовательного стандарта, 
 - обеспечить качественное образование и оптимальную интеграцию в общество 
ребѐнка, попавшего в сложную жизненную ситуацию.  
Для достижения указанных целей школа осуществляет следующие  
основные виды деятельности:  
реализация преемственных основных общеобразовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, а также 
дополнительных образовательных программ по различным направленностям.  
Индивидуальный учебный план для обучающихся на дому в обязательном 
порядке включает учебные предметы из обязательных предметных областей ООП 
основного общего образования, определяемые ФГОС и  составлен по 
согласованию с родителями и рекомендациями медицинских учреждений 
определяет количество часов на изучение предметов в каждом классе 
Образовательный процесс осуществляется в строгом соответствии с 
рекомендациями ПМПК и заявление родителей или лиц и заменяющими.  
 
 Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ в 5 классе, осуществлялся 
родителями (законными представителями) обучающихся и зафиксирован 
письменными заявлениями родителей. Учебный предмет является светским, его 
целью является формирование у обучающихся мотиваций к осознанному 
нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 
религиозных традиций народов России, а также к диалогу с представителями 
других культур и мировоззрений.   
По заявлению родителей (законных представителей) обучающиеся посещают 
занятия внеурочной деятельности вместе с классом для  включения и интеграции 
обучающихся в социальную и образовательную среду. 
 
Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 
 

Наименование учебного 
предмета 

класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык  5-7  
8-9 

диктант с грамматическим заданием  
изложение 

Литература 5-9 Сочинение 
Иностранный язык 5-9 Лексико-грамматический тест 
Математика  5-9 Контрольная работа 

История 5-9 Тест 



Обществознание  6-9  Письменный ответ на проблемный вопрос 
География 6-9 Тест 
Биология   6-9 Тест 
Физика  7-9 Практическая работа, тест 

Химия 8-9 Практическая работа, тест 

Информатика 5-9 Практическая работа, тест 

 

Учебный план индивидуального обучения 
на уровень  основного общего образования (5-9 классы) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 3 3 2 3 
Литературное 
чтение 

     

Литература 2 2 1 1 1 
Родной язык и 
родная литература 

Родной 
(русский) язык 

     

Родная (русская) 
литература 

     

Иностранные языки Иностранный 
язык (англ.) 

1 1 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика 3 3 2/1 2/1 2/1 

Информатика   1 0,5 1 

Общественно-
научные предметы 

Окружающий 
мир 

     

История  
 

1 1 1 1 0,75 

Введение в 
Новейшую 
историю России 

    0,25 

Обществознание  1 1 1 0,5 
География 1 1 0,5 0,5 0,5 

Естественно-
научные предметы 

Физика   1 1 1 
Химия    1 1 
Биология 1 1 0,5 0,5 0,5 

Искусство Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25  
Изобразительное 
искусство 

0,25 0,25 0,25 0,25  

Технология Технология 0,25 0,25 0,25 0,25  
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 

ОБЖ    0,25 0,25 
Физическая 
культура 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 



жизнедеятельности 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

ОРКСЭ      

ОДНКНР с классом     

Внеурочная деятельность      
Занятия с психологом 1 1 1 1 1 
Рассказы об истории Самарского края   с классом   
Разговоры о важном с классом 
Функциональная грамотность с классом 
Информационная безопасность    с классом 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

15 15 15 15 15 

Внеурочная деятельность дает реальную возможность выбора своего 
индивидуального образовательного пути, увеличивает пространство, в котором  
развивается личность ребенка, обеспечивает ему “ситуацию успеха”.  Для того, 
чтобы ребенок социализировался в обществе, обучающиеся, находящиеся на 
индивидуальном обучении, посещают занятия внеурочной деятельности 
совместно с классом. 
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