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Н а и м ен о ва н и е  р а зд е л а  и т ем ы  зан я т и я Р а сп р ед ел ен и е  
у ч еб н о го  врем ен и

О М  или  
О Б Ж

К л а ссн ы й
час

1 П р ав и л а  об есп еч ен и я  б езо п а сн о сти  
д о р о ж н о го  д в и ж ен и я

9

сентябрь Д о р о га  в ш колу  и д ом ой 1
октябрь К ого  м ы  н азы ваем  п еш еход ом  р о д и т е л е м , 

п ассаж и ром . Ч то  тако е  тр ан сп о р т
1

ноябрь К аки е  о п асн о сти  п о д стер егаю т  на  у л и ц ах  
и д о р о гах

1

декабрь С ветоф ор 1
январь П р ави л а  п овед ен и я  на  тр о ту ар е , 

п еш ех о д н о й  д о р о ж к е , о б очи н е
1

февраль Ч то тако е  п р о езж ая  часть  д ороги 1
март П еш ех о д н ы й  п ер ех о д
апрель Ч то  о зн ач аю т д о р о ж н ы е знаки 1
май Я - пеш еход . Э кскурси я

9

2 П р ав и л а  об есп еч ен и я  безо п а сн о сти  
д о р о ж н о го  д в и ж ен и я

9

сентябрь П о ч ем у  д ети  п о п ад аю т в д о р о ж н ы е  авари и 1

октябрь И сто р и я  п оявлен и я  авто м о б и л я  и п р ави л а  
д о р о ж н о го  д ви ж ен и я

1

ноябрь Ч то так о е  Г о савто и н сп ек ц и я  и кто  такой  
и н сп ек то р  Д П С

1

декабрь Н овое  о светоф оре 1

январь П р ави л а  б езо п асн о го  п ер ех о д а  у л и ц  и 
до р о г

1

февраль Н овое  об у л и ц ах , д о р о гах  и д о р о ж н ы х  
зн аках

1



март П р ави л а  п ер ех о д а  п ер екр ёстко в 1
апрель М ы - п ассаж и ры 1
май Я - п еш ех о д  и п ассаж и р 1

9
3 П р ав и л а  о б есп еч ен и я  безо п а сн о сти  

д о р о ж н о го  д в и ж ен и я
9

сентябрь П ри чи н ы  н есч астн ы х  слу ч аев  и авари й  н а  
у л и ц ах  и до р о гах

1

октябрь Н овое  о светоф оре  и д о р о ж н ы х  зн аках 1
ноябрь Ч то  надо  знать о п ер екр ёстках  и оп асн ы х  

п о во р о тах  тр ан сп о р та
1

декабрь П р ави л а  п ер ех о д а  п роезж ей  части  дор о ги 1
январь О стан о во ч н ы й  и то р м о зн о й  путь 

авто м о б и л я
1

февраль П р ави л а  п ер ех о д а  ж ел езн о й  д ороги 1
март П р ави л а  езды  на вело си п ед е 1
апрель П р ави ла  п о вед ен и я  на п о сад о чн ы х  

п л о щ ад ках  и в тр ан сп о р те
1

май Я - п еш еход . Э кску р си я 1

9
4 П р ав и л а  об есп еч ен и я  безо п а сн о сти  

д о р о ж н о го  д в и ж ен и я
9

сентябрь П р ави л а  б езо п асн о го  п овед ен и я  н а  у л и ц ах  
и д о р о гах

1

октябрь С ветоф ор  и д о р о ж н ы е знаки 1

ноябрь Т ипы  п ер ек р ёстк о в 1
декабрь П р ави ла  п ер ех о д а  п р о езж ей  части  д о р о ги 1
январь О стан о во ч н ы й  и то р м о зн о й  путь 

авто м о б и л я
1

февраль П р ави л а  п ер ех о д а  ж ел езн о й  д ороги 1
март П р ави л а  езды  на вел оси п еде 1
апрель П р ави л а  п овед ен и я  на  п о сад о чн ы х  

п л о щ ад ках  и в тр ан сп о р те
1

май Я - п еш еход . Э кскурси я 1

9
5 П р ав и л а  об есп еч ен и я  безо п а сн о сти  

д о р о ж н о го  д в и ж ен и я
9

сентябрь П ри чи н ы  и у слови я , сп о со б ству ю щ и е 
во зн и к н о вен и ю  Д Т П  с участи ем  
п о д р о стко в

1

октябрь О б язан н о сти  п еш ех о д о в  (П Д Д  Р Ф  - п .4) 1
ноябрь С и ту ац и и  ‘о б м а н ч и в о й ’ безоп асн ости : 

закр ы ты й  обзор
1



декабрь П рави ла  п ер ех о д а  п роезж ей  части  д о р о ги 1
январь Д о р о ж н ы е знаки  д ля  п еш еход ов  и 

н ек о то р ы е  для  вод и телей
1

февраль Д о р о ж н ая  р азм етк а  проезж ей  части  у л и ц  и 
дорог. В иды  и зн ачен и е  д о р о ж н о й  
р азм етки

1

март О б язан н о сти  п ассаж и ров 1
апрель С и гналы  светоф ора. В и ды  свето ф о р а 1
май П р ави ла  п осад ки , вы садки  и п ер ех о д а  

п роезж ей  части  после вы х о д а  из 
м ар ш р у тн о го  тр ан сп о р та

1

9
6 П р ав и л а  о б есп еч ен и я  безо п а сн о сти  

д о р о ж н о го  дв и ж ен и я
9

сентябрь П ри чи н ы  Д Т П  (разбор  к о н к р етн ы х  Д Т П  с 
у ч асти ем  детей  и п о д р о стко в  на 
тер р и то р и и  м и к р о р ай о н а , город а)

1

октябрь П р ави л а  п ер ех о д а  п роезж ей  части 1
ноябрь О б язан н о сти  п ассаж и р о в  (П Д Д  РФ  - п .5) 1
декабрь С и ту ац и и  ‘о б м а н ч и в о й ’ безоп асн ости : 

закр ы ты й  обзор
1

январь Д о р о ж н ы е знаки 1
февраль Д ви ж ен и е  тр ан сп о р тн ы х  средств . С и гналы  

п о д аваем ы е  вод и телям и
1

март П р ави л а  езды  на вел о си п ед е  (П Д Д  РФ  - 
п .24)

1

апрель Д ви ж ен и е  вне н асел ён н о го  п у н кта 1
май К о н тр о л ьн ая  р аб о та  по п ро вер ке  знани й  

П Д Д
1

9

7 П р ав и л а  о б есп еч ен и я  безо п а сн о сти  
д о р о ж н о го  д в и ж ен и я

9

сентябрь С тати сти ка  Д ТП . П р и м ер ы  и п о сл ед стви я  
н аезд о в  на  пеш еходов . П о веден и е  
у ч астн и ко в  и о ч еви д ц ев  Д Т П

1

октябрь С и ту ац и и  ‘зак р ы то го  о б зо р а ’, услови я 
о гр ан и ч ен н о й  ви д и м о сти  п р о езж ей  части

1

ноябрь Т о р м о зн о й  и о стан о во чн ы й  путь разн ы х  
видов тр ан сп о р тн ы х  средств

1

декабрь С и гн ал ы  свето ф о р а  с д о п о лн и тельн о й  
секц и ей

1

январь О тв етств ен н о сть  п еш ех о д о в  за  н ар у ш ен и е  
П Д Д

1

февраль Зн ач ен и е  д о р о ж н ы х  зн аков  д ля  п еш ех о д о в  
и води телей . 8 групп  д о р о ж н ы х  знаков .

1



Знаки  осо б ы х  п р ед п и сан и й
март У строй ство  вел о си п ед а , его  снаряж ен ие. 

Т ех н и ч ески е  тр еб о ван и я , п р ед ъ явл яем ы е к 
велоси п едам . Зн аки  о собы х  п р ед п и сан и й

1

апрель П р ави ла  езды  на вел о си п ед е  (П Д Д  РФ  - 
п .24)

1

май З ач ёт -п р о в ер к а  знан и й  по П Д Д 1
9

8 П р ав и л а  об есп еч ен и я  безо п а сн о сти  
д о р о ж н о го  д в и ж ен и я

9

сентябрь С тати сти ка  состоян и я  д о р о ж н о - 
тр ан сп о р тн о й  авар и й н о сти  и анали з 
причин  и услови й , сп о со б ству ю щ и х  
во зн и к н о вен и ю  Д Т П

1

октябрь П Д Д  (и сто р и я  п о явл ен и я  и зн ачен и е) 1

ноябрь П р ави ла  п овед ен и я  у ч астн и ко в  д о р о ж н о го  
д ви ж ен и я . Д о р о ж н ая  этика

1

декабрь О б язан н о сти  п еш ех о д о в  (П Д Д  РФ  - п .4) 1
январь Р азм етк а  п ро езж ей  ч асти  у л и ц  и дорог. 

В иды  и зн ачен и е
1

февраль О б язан н о сти  п ассаж и р о в  (П Д Д  Р Ф  - п .5) 1
март Д о п о л н и тел ьн ы е  тр еб о в ан и я  к д ви ж ен и ю  

вел о си п ед о в  (П Д Д  РФ  - п .24)
1

апрель Н азн ачен и е  о п о зн ав ател ьн ы х  зн аков  и 
н ад п и сей  н а  тр ан сп о р тн ы х  сред ствах

1

май З ач ёт -п р о в ер к а  знан и й  по П Д Д 1
9

9-11 П р ав и л а  об есп еч ен и я  безо п а сн о сти  
д о р о ж н о го  д в и ж ен и я

9

сентябрь Ф ед ер ал ьн ы й  закон  от  10 д екаб р я  1995 г. 
№  196-Ф З “ О  безо п асн о сти  дор о ж н о го  
д в и ж ен и я” с и зм ен ен и ям и  от 28 .12 .2013  №  
437-Ф З. О тв етств ен н о сть  за  н аруш ен и я

1

октябрь З н ачен и е  П Д Д . О б язан н о сти  п еш еход ов  и 
п ассаж и р о в  (П Д Д  РФ  - п .4  и п .5)

1

ноябрь М о д ел и р о ван и е  и о ц ен к а  д о р о ж н ы х  
си туац ий . С ко р о сть  автом оби ля . 
Б езо п асн о е  р ассто ян и е  до  д ви ж у щ его ся  
ср ед ства

1

декабрь П р ед у п р ед и тел ьн ы е  си гн алы  води телей 1
январь Зн аки  о со б ы х  п р ед п и сан и й  и знаки  

д о п о л н и тел ьн о й  и н ф о р м ац и и
1

февраль Д о р о ж н ая  р азм етк а  и её х ар ак тер и сти к и 1
март П ер ев о зк а  л ю д ей  (П Д Д  Р Ф  - п .22) 1



апрель Д о п о л н и тел ьн ы е  тр еб о ван и я  к д ви ж ен и ю  
велоси п ед ов , м оп ед ов  (П Д Д  РФ  - п .24)

1

май З ач ёт -п р о в ер к а  зн ан и й  по П Д Д 1
9



Тематический план изучения ПДД в начальной школе

К л а сс М Н а и м ен о в а н и е  р а зд е л а  и т ем ы  за н я т и я Р а сп р ед ел ен и е  
у ч е б н о го  врем ен и

О М  или  
О Б Ж

К л а ссн ы й
час

1 I. П р ав и л а  о б есп еч ен и я  безо п а сн о сти  
д о р о ж н о го  д в и ж ен и я

9 9

I. Д о р о га  в ш колу  и д ом ой 1
2 . К о го  мы  назы ваем  п еш еход ом  р о д и т е л е м , 

п ассаж и р о м . Ч то так о е  тр ан сп о р т
1

3 . К аки е  о п асн о сти  п о д стер егаю т  на  у л и ц ах  и 
д о р о гах

2 1

4 . С ветоф ор 1 1
5. П р ави ла  п о вед ен и я  на  тр о ту ар е , п еш ех о д н о й  

до р о ж ке, обочи н е
1

6. Ч то  тако е  п р о езж ая  часть  до р о ги 1
7. П еш ех о д н ы й  п ер ех о д 1
8. Ч то  о зн ач аю т д о р о ж н ы е знаки 1 1
9. Я - п еш еход . Э кскурси я 1
10. П р ави л а  п о вед ен и я  в общ ествен н о м  

тр ан сп о р те
1

11. О п асн ы е  си туац и и  на  тр ан сп о р те 1 1
12 . Зачем  н уж н о  зн ать  П Д Д ? 1
II. О сновы  м ед и ц и н ски х  зн ан и й  и оказан и я  

п ервой  м ед и ц и н ско й  п ом ощ и
1 1

13 . К ак  вести  себя  при Д Т П 1
14 . Т равм ы  кож и , оказан и е  п ервой  м ед и ц и н ско й  

п ом ощ и
1

2 10. 10
I П р ав и л а  об есп еч ен и я  безо п а сн о сти  

д о р о ж н о го  д в и ж ен и я
8 10

1. Н аи б о л ее  б езо п асн ы й  путь в ш колу  - сам ы й  
лучш и й

1

2 . Э кску р си я  по город у 1
3 . Основные мои маршруты 1
4 . Д етски й  д о р о ж н о -тр ан сп о р тн ы й  

тр ав м ати зм , его  причины
1

5. Зачем  надо  зн ать  п р ави ла  б езоп асн ого  
п овед ен и я  на  у ли ц е

1

6. У чись ч и тать  д о р о ж н ы е  знаки 1 1
7. О сен н и е  до р о ги 1



8. В и ды  свето ф о р о в , их  сигн алы 1
9. О  чем  го во р ят  ж есты  р егу л и р о вщ и ка? 1
10. Д ви ж ен и е  по  д ороге  и  ее п ер ех о д 1
11. Зи м н и е д о р о ги 1
12. О б щ ествен н ы й  тр ан сп о р т 1
13. Н а заго р о д н о й  д ороге 1 1
14. К аки е  оп асн о сти  нас  п о д стер егаю т н а  ж /д  

п ер еезд е?
1

15. В есен н и е  д ороги 1
16. З ак р еп л ен и е  зн ан и й  и ум ен и й  по П Д Д 1
П. О сн ов ы  м ед и ц и н ск и х  зн а н и й  и о к азан и е  

п ер в ой  п ом ощ и
2 0

17. О ж оги 1

18. П ер вая  м ед и ц и н ская  п ом ощ ь при н осо во м  
кр о во теч ен и и

1

3 10 10
I. П р ави л а  о б есп еч ен и я  безоп асн ости  

д о р о ж н о го  д ви ж ен и я
9 8

1. Б езо п асн о сть  д о р о ж н о го  дви ж ен и я . 1
2. Д етски й  д о р о ж н о -тр ан сп о р тн ы й  тр авм ати зм 1
3. Э лем ен ты  д о р о г 1
4. Д о р о ж н ая  р азм етка 1
5. Д ви ж ен и е  п еш ех о д о в 1
6. П ер ек р естк и , их  виды 1
7. Д о р о ж н ы е знаки 1 1
8. С и гн алы  свето ф о р а  и р егу л и р о вщ и к а 2
9. С и гн ал ы , п о д аваем ы е вод и телям и  

тр ан сп о р тн ы х  средств
1

10. П р ави л а  п ер ех о д а  до р о г 1 1

11. О б язан н о сти  п ассаж и ров 1
12. П р ави л а  п ер ех о д а  дор о ги  п осле  из вы садки  

из о б щ ествен н о го  тр ан сп о р та
1 1

13. П ракти чески е  зан яти я  по П Д Д  .Э кскурсии  
по город у

1

II О сн ов ы  м ед и ц и н ск и х  зн а н и й  и о к а за н и е  
п ер в ой  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и

1 2

14. А вто м о б и л ьн ая  ап течка, ее н азн ачен и е  и 
состав

1

15. У ш ибы  и р астяж ен и я  связок . К ак  п ом очь себе 
и то вар и щ у

1

16. О б о б щ ен и е  знан и й  по о казан и ю  первой  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и

1

4 10 10



I. П р ав и л а  об есп еч ен и я  б езоп асн ости  
д о р о ж н о го  д в и ж ен и я

8 9

Б езо п асн ы й  путь в ш колу  и др у ги е  м арш руты  
д ви ж ен и я  по го род у  (п оселку)

1

2. П ри чи ны  Д Т П . О б есп еч ен и е  безоп асн ости  
п еш еходов

1 1

3 . З аб о та  го су д ар ства  о безоп асн ости  д ви ж ен и я 1
4. Т р ан сп орт, его  виды  и зн ачен и е 1 1
5. О стан о во ч н ы й  и то р м о зн о й  путь 

тр ан сп о р тн о го  ср ед ства
1

6. Е сли  ты  стал  води телем 1 1
7. В иды  п ер ек р естк о в , п рави ла  их  п ер ех о д а 1
8. Д о р о ж н ая  р азм етка I
9. Р егу л и р о ван и е  дви ж ен и я  свето ф о р ам и  и 

р егу л и р о вщ и кам и
1 1

10. Д о р о ж н ы е знаки 1
11. П р ави л а  п ер ех о д а  д о р о г 1 1
12. П р акти ческо е  зан яти е  по о тр аб о тке  н авы ков 

п ер ех о д а  д о р о г
1

И . О сн ов ы  м ед и ц и н ск и х  зн а н и й  и о к азан и е  
п ер в ой  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ и

2 1

13. П ер вая  м ед и ц и н ская  п ом ощ ь при п о п ад ан и и  
и н о р о д н ы х  тел  в глаз, ухо , нос

1

14. П ер ел о м ы , оказан и е  п ервой  м ед и ц и н ско й  
пом ощ и

1

15. О тр аб о тка  н авы ко в  о казан и я  п ервой  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и

1

10 10


